AN ABSOLUTE DREAM

Chorégraphe: Joyce Plaskett (UK) Juin 2012

Musique: "Land of Dreams" - Rosanne Cash - 115 Bpm
Niveau: 32 temps - 4 Murs - débutant

Intro: 16 temps

STEP FORWARD, TOE TOUCH, (STEP BACK, TOE TOUCH) X2, STEP FORWARD, TOE TOUCH
1-2 Pied droit diagonale en avant, Touche pointe PG a coté du PD

3-4 Pied gauche diagonale en arriére, Touche pointe PD a coté du PG

5-6 Pied droit diagonale en arriére, Touche pointe PG a coté du PD

7-8 Pied gauche diagonale en avant, Touche pointe PD a coté du PG

RIGHT VINE, TOE TOUCH, LEFT VINE WITH 1/4 TURN LEFT, SCUFF.
1-2 Pied droit a droite ,croiser pied gauche derriére pied droit

3-4 pied droit a droite ,Touche PG a coté du PD

5-6 pied gauche a gauche , croiser pied droit derriere pied gauche
7-8 pied gauche a gauche avec 1/4 de tour a G, Scuff PD

TOE STRUTS, ROCKING CHAIR.

1-2 Pointe pied droit devant, abaisser plante du pied

3-4 Pointe pied gauche devant , abaisser plante du pied

5-6 Rock Avant PD , remettre poids du corps sur pied gauche
7-8 Rock Arriere PD , remettre poid du corps sur pied gauche

RUMBA BOX.

1-2 Pied droit a Droite, Pied gauche a coté du Pied droit

3-4 Pied droit en arriére , Pause

5-6 Pied gauche a gauche , Pied droit a coté du Pied gauche
7-8 Pied gauche en avant, Pause

Recommencez avec le sourire !

Eynac Country 43260 - Saint-Pierre-Eynac



